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Validation 
 
Délivrance d’un diplôme inter-universitaire. 
 

Caractéristiques 
 

• Ouverture public : FI et FC 
• Présentiel 
• Durée de la formation en années : 1 an  
• Durée de la formation en heures : 44h + 28h de stage 
• Durée en jours : 5 à 6 jours 
• Périodes ou dates des sessions : de novembre à avril/mai   

 

Actualités 
 
Nouveau diplôme créé à partir de 2025-2026, remplace le DIU PATHOLOGIE DE L’EPAULE ET DU COUDE. 
 

Présentation 
 
Transmettre les connaissances théoriques indispensables à l’activité d’un chirurgien spécialiste de l’épaule et du coude. 
Valider l’acquisition des gestes techniques de base en arthroscopie, arthroplastie et traumatologie. 
Mettre en place les outils d’auto-évaluation et de mise à niveau des connaissances de l’enseigné après la formation. 
Intégrer l’étudiant dans la communauté des chirurgiens de l’épaule et du coude français. 
 

Lieu des enseignements :  
 
Universités participantes (organisation par régions : Nord-Ouest, Nord-Est, Paris, Centre, Sud-Est, Sud-Ouest) 
 

Responsables universitaires 
 
MANSAT Pierre – PU-PH 
BONNEVIALLE Nicolas – PU-PH 
 

Co-Responsable pédagogique 
 
DELCLAUX Stéphanie - PH 
 

Établissements partenaires : 
 
- Université de Besançon (Pr L OBERT) 
- Université de Bordeaux (Pr T FABRE) 
- Université de Clermont-Ferrand (Pr S. BOISGARD / D G VILLATTE) 
- Université de Lyon (Pr G HERZBERG) 
- Université de Marseille (Pr JL JOUVE) 
- Université de Montpellier (Pr B COULET) 
- Université de Nancy (Pr F SIRVEAUX) 
- Université de Nice (Pr JF GONZALEZ) 
- Université de Paris-Créteil (Dr. S. ZILBER) 
- Université de Reims (Dr X OHL) 
- Université de Rennes (Pr M ROPARS / Dr P COLLIN) 
- Université de Strasbourg (P CLAVERT) 
- Université de Tours (Pr H THOMAZEAU) 
- Université de Versailles (Pr. T BAUER) 
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ADMISSION 
 

Public concerné et prérequis 
 
En Formation Initiale : 
 

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études médicales en cours d’études à l’UT ou dans une université française : 
internes inscrits dans un cursus (DES de chirurgie orthopédique, DES de Médecine Physique et Réadaptation) 

• Étudiants étrangers inscrits en DFMS/DFMSA en cours d’études à l’UT ou dans une université française  
• Chefs de clinique et AHU affectés au CHU de Toulouse 
• Statut de Faisant Fonction d’Interne FFI affectés dans un CHU en France : chirurgie orthopédique ou médecine 

physique et de réadaptation 
 

En Formation Continue : 
 

• Docteur en Médecine : chirurgiens orthopédistes, médecins spécialistes de MPR - diplôme français (DE), de l’Union 
Européenne ou hors Union Européenne  

 

Candidature 
 
Adresser les documents indiqués ci-dessous par mail à : ventre.s@chu-toulouse.fr 

• Lettre de motivation/projet professionnel + CV + copie(s) diplôme(s) permettant l’accès au diplôme demandé 
Copie(s) du ou des justificatifs permettant l’accès en formation initiale (exemple : certificat de scolarité) 

• Calendrier de dépôt des candidatures : de mars à septembre  
 
L’établissement se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre minimal de participants n’est pas atteint.  
 

Programme (thèmes abordés) 
 

• Anatomie 
• Fractures 
• Imagerie 
• Complications 
• Sport 
• Luxations 
• Instabilités 
• Raideurs 
• Pathologies 
• Rééducation 
• Tumeurs 
• Arthroplasties 
• Nouvelles technologies de poses de matériel 

 

Intervenants 
 
- Université de Besançon (Pr Laurent OBERT PU-PH) 
- Université de Bordeaux (Pr Thierry FABRE PU-PH) 
- Université de Clermont-Ferrand (Pr Stéphane BOISGARD PU-PH / D G VILLATTE) 
- Université de Lyon (Pr Guillaume HERZBERG PU-PH) 
- Université de Marseille (Pr Jean-Luc JOUVE PU-PH) 
- Université de Montpellier (Pr Bertrand COULET PU-PH) 
- Université de Nancy (Pr Françoise SIRVEAUX PU-PH) 
- Université de Nice (Pr Jean-François GONZALEZ PU-PH) 
- Université de Paris-Créteil (Dr. Sébastien ZILBER PH) 
- Université de Reims (Dr Xavier OHL PU-PH) 
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- Université de Rennes (Pr M ROPARS / Dr P COLLIN) 
- Université de Rouen (Pr Fabrice DUPARC PU-PH) 
- Université de Strasbourg (Pr Philippe CLAVERT PU-PH) 
- Université de Tours (Pr Hervé THOMAZEAU PU-PH / Pr Jean-Luc FAVARD PU-PH) 
- Université de Versailles (Pr. Thomas BAUER PU-PH) 
 

Modalités d’enseignement et méthodes pédagogiques 
 
Cours (4 séminaires de 1.5 jours) – Cours magistraux 
Stage clinique de 3 jours chez un membre de la Société Française de l’Epaule et du Coude (SOFEC) 
 

Stage d’observation 
 
Oui  
 

Modalités d’évaluation – Contrôle des connaissances 
 

- Examen final écrit 
- Remise d’un mémoire de fin de DIU 
- Validation de stage 

 

Compétences visées 
 
- Approfondissement des notions d’anatomie et de biomécanique 
- Acquisition des notions concernant la pathologie traumatique 
- Acquisition des notions concernant les Pathologies dégénératives et inflammatoires 
- Acquisition des notions concernant les Arthroplasties de première intention et de reprise 
- Acquisition des notions concernant les Pathologies tendineuses et instabilité de l’épaule 
- Acquisition des notions concernant les Syndromes canalaires et les pathologies neurologiques 
 

Connaissances 
 
Développer les connaissances en pathologie dégénérative de l'épaule et du coude : 
Traumatologie, Instabilité, Pathologie de la coiffe des rotateurs et Arthroplasties de l’épaule 
Traumatologie, Instabilité, Pathologie inflammatoire et Arthroplasties du coude 
 

TARIFS 
 

Tarif des inscriptions en formation continue : 
• Droits d’inscription universitaires 178 € + frais de formation 680 € 

Une réduction tarifaire peut être envisagée suivant votre statut. Pour toute demande de renseignement, vous pouvez contacter le 
gestionnaire MFCA de cette formation, Sabrina PERIES - mfca.du-diu05@univ-tlse3.fr - 05 61 55 87 23. 

 
Tarif des inscriptions en formation initiale 

• Droits d’inscription universitaires 300 € (+ 34 € si pas d'autre inscription en cours à l’UT + 105 € de CVEC si pas déjà 
acquittée) 

 

Attention, les tarifs sont donnés à titre indicatif et peuvent être réévalués chaque année 
 
 
 
 
 
 

INSCRIPTION 
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Inscription en formation continue 

1) Prérequis : Votre avez déposé une demande de candidature qui a reçu un avis favorable de l’enseignant(e) 
responsable de la formation 

2) Après visa du SUDPC2S, vous serez contacté(e) par mail par votre gestionnaire MFCA qui vous indiquera les 
démarches d’inscription administrative à réaliser (devis, contrat ou convention, paiement des frais de formation et 
des droits d’inscription universitaires) 

3) Vous devrez impérativement être inscrit(e) administrativement avant le début des enseignements 
 

Inscription en formation initiale 
1) Prérequis : Votre avez déposé une demande de candidature qui a reçu un avis favorable de l’enseignant(e) 

responsable de la formation 
2) Après validation de votre autorisation d’inscription pédagogique, vous serez contacté(e) par mail par votre 

gestionnaire SUDPC2S qui vous indiquera les démarches d’inscription administrative à réaliser (dossier d'inscription, 
paiement des droits d’inscription universitaires) 

3) Vous devrez impérativement être inscrit(e) administrativement avant le début des enseignements. 
 

Contact pédagogique – Renseignements pédagogiques 
 
Mme VENTRE Sonia 
ventre.s@chu-toulouse.fr  
TEL : 05.61.77.25.62 
 

Renseignements formation continue (devis, tarification, financement) 
 
Sabrina PERIES 
mfca.du-diu05@univ-tlse3.fr 
05 61 55 87 23 
 

Nombre de participants 
 

• Effectif maximum :  
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