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Présentation

La biographie hospitaliére est un soin non médicamenteux adressé a une personne gravement malade en soins palliatifs et/ou
agée en situation de vulnérabilité. La place particuliére du biographe nécessite une exigence professionnelle lui permettant a la
fois de s’adapter a la personne biographée, de s’intégrer aux équipes de soins et de rédiger le récit. Le DU proposé a pour objectif
d’apporter des compétences solides a la fois théoriques et pratiques nécessaires a l'exercice du métier de biographe hospitalier.

Objectifs pédagogiques et compétences visées

Objectifs pédagogiques
Mener un entretien biographique aupres d’un public vulnérable
Matitriser les spécificités de I'écriture biographique hospitaliere
Mettre en ceuvre la réalisation de la prestation, du premier contact a la remise du récit aux destinataires
Mener une démarche éthique d'accompagnement biographique
Travailler en interdisciplinarité (place du biographe hospitalier dans I'équipe de soins)
Repérer et s’adapter aux symptomes douloureux chez le patient en fin de vie et la personne agée
Accompagner le biographé durant le travail de mise en récit et son entourage
Evaluer et questionner sa pratique (posture réflexive, analyse et évaluation)

Compétences visées
Conduire un entretien en respectant le cadre de la biographie hospitaliere
S'intégrer au sein d’'une équipe interdisciplinaire
Adapter sa posture face a la personne malade et/ou ses proches (compétences relationnelles)
Identifier et distinguer les symptémes de la douleur et de la souffrance psychique
Mettre en ceuvre une réflexion éthique dans I'accompagnement biographique
Suivre I'ouvrage tout au long de sa réalisation (écriture, mise en page, impression, confection d’art)

Programme (thémes abordés)

- Module 1 : Fondamentaux de 'écriture biographique - 1 jour / 6 heures

- Module 2 : Spécificités de la biographie hospitaliére - 6 jours/ 36 heures

- Module 3 : Notions éthiques, philosophiques, anthropologiques face a la fin de vie - 2 jours/ 12 heures

- Module 4 : Travail en interdisciplinarité - 1 jour / 6 heures

- Module 5 : Approche psychologique et relationnelle du biographe hospitalier - 2 jours/ 12 heures

- Module 6 : Sensibilisation aux situations de deuil et accompagnement des proches aidants - 1 jour/ 6 heures

- Module 7 : Douleur et souffrance, approche globale du patient en fin de vie et de la personne agée - 2 jours/ 12 heures

Intervenants Sous réserve de modifications

- Gériatrie : Natacha JACHIET, docteur en médecine, praticien hospitalier, CHU Toulouse

- Ethique : Emilie GILBERT-FONTAN, docteur en médecine, praticien hospitalier, CHU Toulouse

- Douleur et SP : Nicolas SAFFON et Célia DOUMERC, docteurs en médecine, praticiens hospitaliers, CHU Toulouse

- Interdisciplinarité : Sandrine JUNQUA, docteur en médecine, praticien hospitalier, CHU Toulouse

- Approche relationnelle et psychologie : Corétha GARNIER et Magalie MALLET, psychologues, CHU Toulouse

- Biographie hospitaliere : Valérie BERNARD et membres du Collectif des biographes hospitaliers interrégions

- Philosophie et sociologie : intervenants extérieurs, docteur en philosophie, docteur en sociologie

- Modérateurs : Sylvie DELBOSC, infirmiere en soins palliatifs, biographes hospitaliers, doctorants en anthropologie
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Déroulement de la formation - Organisation

Durée de la formation en années : 1 an

Durée de la formation en heures : 90h

Durée en jours : 15 jours soit 7 modules

Périodes ou dates des sessions : Sessions de 2 a 3 jours, de janvier a juin a préciser en contactant le secrétariat
pédagogique

Période des examens : entre juillet (remise du mémoire) et septembre, a préciser en contactant le secrétariat
pédagogique

Présentiel /Visio/E-learning : présentiel

Lieu des enseignements : CHU de Toulouse site Purpan ou hopital La Grave, a préciser en contactant le secrétariat
pédagogique

Modalités d’enseignement et méthodes pédagogiques
Cours théoriques — jeux de role — discussion de cas et analyse de pratique - supports vidéo - atelier d’écriture

Stage d’observation
Oui - 1 journée (en marge de I'enseignement)

Modalités d’évaluation - Controle des connaissances

1ére session :

Assiduité

Remise d’'un mémoire de fin de DU
Soutenance de Mémoire de fin de DU
Validation de stage

2¢me gessjon :

Examen final écrit
Examen final oral

Validation
Délivrance d’un diplome d’université.

Nombre de participants

Effectif maximum : 15

L'établissement se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre minimal de participants n’est pas atteint.

Contact pédagogique - Renseignements pédagogiques
Mme DOUMERC Brigitte - Tél: 05 61 77 20 49 - E-mail : smit.sec.univ@chu-toulouse.fr

Hopital Purpan - SMIT - 330 avenue de Grande Bretagne - 31059 Toulouse cedex 9

TARIFS

Tarif des inscriptions en formation continue :

Droits d’inscription universitaires 175 € + frais de formation 1600 € (tarif réduit sous conditions : 1120 €)

Une réduction tarifaire en FC peut étre envisagée suivant votre statut. Ces renseignements peuvent vous étre communiqués
par la gestionnaire MFCA dont les coordonnées sont accessibles sur le site : https://www.univ-tlse3.fr/diplomes-nationaux-
capacites-de-medecine - Rubrique DU-DIU, DU-DIU Santé, liste des DU-DIU-AEU ou vous pouvez envoyer un mail a
mfca.diplomeuniversitaire@univ-tlse3.fr

Tarif des inscriptions en formation initiale

Droits d’inscription universitaires 300 € (+ 34 € si autre inscription en cours a1'UT3 ou + 34 € et 103 € de CVE(C)
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ADMISSION

Public concerné et prérequis
En Formation Initiale :
e Etudiants 3éme cycle (DES/DESC) études médicales
Etudiants 3éme cycle (DES/DESC) études chirurgie dentaire, cycle long
Etudiants 3éme cycle (DES/DESC) études chirurgie dentaire, cycle court
Etudiants 3éme cycle (DES/DESC) études pharmaceutiques
Etudiants étrangers inscrits en DFMS/DFMSA
Chefs de clinique et AHU des hépitaux de Toulouse
Statut de Faisant Fonction d’Interne FFI (Fournir une convention FFI - Ne concerne pas les stagiaires associés)
Etudiants en master 1 et 2 en cours d’études ou diplomés en Sciences de I'éducation et de la communication- Sociologie-
Philosophie - Histoire - Anthropologie — Psychologie
En Formation Continue :
e Docteurs en Médecine titulaires d’'un diplome francais, de 'Union Européenne ou hors Union Européenne
e Docteurs en Chirurgie Dentaire titulaires d’'un diplome francais, de 'Union Européenne ou hors Union Européenne
e Docteurs en Pharmacie titulaires d'un dipléme francais, de 'Union Européenne ou hors Union Européenne
e Praticien associé diplomé hors UE (PADHUE) titulaires d'un diplome hors Union Européenne
e Sage-Femme DE, Infirmier(e) DE, Infirmier Anesthésiste DE, Infirmier de Bloc Opératoire DE, Infirmier en Pratique
Avancée DE, Puéricultrice DE : titulaires d'un dipldme frangais, de 'Union Européenne ou hors Union Européenne
e Masseur-Kinésithérapeute DE, Aide-Soignant(e) DE, Assistante sociale DEASS, Audioprothésiste DE, Auxiliaire de
puériculture DE, Diététicien(ne), Educateur spécialisé DE, Ergothérapeute DE, Manipulateur radio DE, Orthophoniste
DE, Orthoptiste CA, Ostéopathe, Pédicure-podologue DE, Préparateur en Pharmacie, Psychomotricien DE, Animateur
Centre Réadaptation, Artiste selon cursus, Enseignant de 'Education Nationale, Psychologue, Biographes privés ou
familiaux, Ecrivains publics, professions du livre et de la presse : correcteur, rédacteur, relecteur, journaliste,
documentaliste, Usagers des services de soins impliqués dans 'amélioration des soins (patients partenaires/ patients
experts) : titulaires d'un dipléme frangais ou de I'Union Européenne

Candidature
Adresser les documents indiqués ci-dessous par mail a : smit.sec.univ@chu-toulouse.fr
e Lettre de motivation/projet professionnel + CV + copie(s) dipldme(s) niveau IV permettant 'acces au dipléme demandé
e (Calendrier de dépo6t des candidatures : du 1¢" juin au 1¢" novembre
o Compétences spécifiques, pré-requis en biographie et/ou écriture (liste non exhaustive) :
- Aleph-Ecriture (formation au métier de biographe)
- Iscriptura, Isabelle Sarcey (formation au métier de biographe)
- GREC (formation au métier d’écrivain-biographe)
- Licence professionnelle écrivain public, université Paris III et université de Toulon
- DU Ecriture créative et métiers de la rédaction, université Cergy-Paris
- Master Lettres parcours métiers de I'écriture et de la création
- DU Histoires de vie en recherche et formation, Université de Tours
- La voix et la plume, Pierre Nozieres (formation au métier d’écrivain-biographe privé)
- AEPF (formation aux techniques spécifiques de I'écriture biographique)
e Entretien préalable avant acceptation du dossier

INSCRIPTION

Inscription en formation continue
1) Prérequis : Vous avez déposé une demande de candidature qui a re¢u un avis favorable de I’enseignant(e) responsable de
la formation
2) Apreés visa du SUDPC2S, vous serez contacté(e) par mail par votre gestionnaire MFCA qui vous indiquera les démarches
d’inscription administrative a réaliser (devis, contrat ou convention, paiement des frais de formation et des droits
d’inscription universitaires)
3) Vous devrez impérativement étre inscrit(e) administrativement avant le début des enseignements
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Inscription en formation initiale
1) Prérequis : Vous avez déposé une demande de candidature qui a recu un avis favorable de 'enseignant(e) responsable de
la formation
2) Apreés validation de votre autorisation d’inscription pédagogique, vous serez contacté(e) par mail par votre gestionnaire
SUDPC2S qui vous indiquera les démarches d’inscription administrative a réaliser (dossier d'inscription, paiement des
droits d’'inscription universitaires)
3) Vous devrez impérativement étre inscrit(e) administrativement avant le début des enseignements.
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