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Formation  

à la sédation consciente inhalée 
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Présentation 
La formation se fait sur 2 jours, dans les locaux du Département de Chirurgie 
Dentaire. La première journée est destinée à aborder les notions fondamentales, 
comportementales, pharmacologiques de la sédation inhalée. La deuxième journée 
aborde le matin un aspect plus technique, organisationnel. L’après -midi est destiné 
à gestion des éventuels évènements indésirables avec une infirmière anesthésiste 
formateur FGSU et PHTLS. 
 

Objectifs : 
Évaluer l’anxiété, la douleur du patient 
Déterminer le type de sédation, de prémédication adaptée à la situation clinique 
Connaitre les effets du protoxyde d’azote 
Maitriser les dispositifs médicaux à mettre en place pour dispenser un mélange 
équimolaire de protoxyde d’azote.  
Amélioration des pratiques de soins 
 

Prérequis : 
Diplômes exigés :  
- Docteur en chirurgie dentaire UE ou équivalent hors UE, 
- Assistant(e) dentaire, 
- Infirmièr(e) Diplôme d’État  
Modalités de sélection par le responsable :  
- Lettre de motivation 
 

Compétences visées : 
Mettre en œuvre une sédation consciente inhalée en pratique de chirurgie dentaire 
 

Programme : 
Bases de la « peur de dentiste » 
Manifestations neurophysiologiques et évaluation de la douleur et de l’anxiété 
Prise en charge cognitivo-comportementale et pharmacologique 
Physiologie respiratoire 
Pharmacologie du Protoxyde d’azote 
Associations et interactions médicamenteuses 
Conduite à tenir face aux incidents et accidents en sédation inhalée 
MEOPA en Odontologie 
Mise en place du MEOPA en cabinet 
Atelier pratique 
 

Modalités d’évaluation 
Elle se fait par la présence et l’évaluation via une grille d’évaluation lors d’une 
simulation d’utilisation du MEOPA. 
 

Validation 
La présence à la formation de chaque inscrit sera attestée par retour des listes 
d’émargements signées pour le présentiel. 
Une attestation de fin de formation sera délivrée à chaque participant. 

 
Prix : 900 €/personne 

 

Déroulement de la formation : 
Durée : 15 heures 
Dates : 5 et 6 février 2026 
Horaires : 9h – 18h 
Lieu : Faculté de santé, locaux du 
Département de chirurgie dentaire 
3 chemin des maraîchers 
31400 Toulouse 

 
Date limite de candidature : 
Fin janvier 2026 

 
Nombre de participants : 
Minimum : 10 personnes 
Maximum : jusqu’à 20 personnes 
L’établissement se réserve le droit d’annuler la 
formation si le nombre minimal de participants 
n’est pas atteint. 
 

Modalités d’enseignement : 
Cours, Atelier pratique, Mises en situation, Cas 
cliniques, Essais de matériel 
 

Intervenants : 
VAYSSE Frédéric  
MARTY Mathieu 
ALACOQUE Xavier 
BÉNÉTAH Robin 
PABAN Christiane 
CECCHIN-ALBERTONI Chiara 

Responsable pédagogique 
Frédéric VAYSSE, PU-PH 

Chiara CECCHIN-ALBERTONI, AHU-O associé 

 

Pré-Inscription Administrative 

Personne à contacter 
Cathy BENOIT 

catherine.benoit@utoulouse.fr 
Tél. 05 62 17 29 32 

Département de chirurgie dentaire 

 

Coordination administrative 

Stéphanie FAUVEL 

sante.dudpc-gestionnaire@utoulouse.fr 

SUDPC2S Service de Développement 

Professionnel Continu en Santé et Soins 
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