(TDC) : approches rééducatives
recommandées

FORMATION
QUALIFIANTE

Présentation
Découvrir et s’approprier les fondements et principes-clés des approches suivantes :
e  CO-OP (approche basée sur la résolution de probléeme moteur)
e NTT (Entrainement neuromoteur a la tache)
° IMAGERIE MOTRICE
Ces méthodes bénéficient actuellement des meilleurs niveaux de preuve quant a leur efficacité
et sont donc a prioriser dans les interventions auprées de sujets avec TDC.

Objectifs :

Découvrir et s’approprier les fondements et principes-clés de chacune de ces 3 approches :
e  Origines et appuis théoriques,
° Etapes successives et outils nécessaires,
e  Prérequis, entrainement a leur utilisation.

Prérequis :
e  Ce stage s’adresse aux psychomotriciens DE

ou diplome équivalent (aprés évaluation du dossier ou de I’expérience du professionnel)
e Une copie du dipléme ou document permettant I'accés a la formation sera demandée

Compétences visées :
Savoir élaborer une prise en charge psychomotrice du TDC a partir des caractéristiques
du patient et de son histoire personnelle en s’appuyant sur ces techniques thérapeutiques.

Programme :

3 principales approches recommandées dans la prise en charge du TDC
e  CO-OP : approche basée sur la résolution de probléme

e NTT: entrainement neuro-moteur a la tache

e Imagerie Motrice

Présentation également de I'apport des jeux vidéo actifs.

Modalités d’évaluation
e  Questionnaire (QCM) pré et post stage

Validation
e  Attestation de fin de formation
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Responsable pédagogique
Jérbme MARQUET DOLEAC

Renseignements pédagogiques
Carole DUCUING
carole.ducuing@univ-tlse3.fr

Inscription administrative

Merci d’envoyer un mail accompagné du
dipléme requis en lien avec la profession
exercée

sante.dudpc-gestionnaire@univ-tlse3.fr
Stéphanie Fauvel - Tél. 05 62 88 90 30

Prix : 550 €

Déroulement de la formation :

Durée : 14 heures
Dates : jeudi 12 et vendredi 13 décembre 2024
Horaires : a 9h-12h30 et 13h30-17h00

Lieu : Faculté de santé, 133 route de
Narbonne, 31400 TOULOUSE

Date limite d’inscription :

12 novembre 2024

Nombre de participants :

Minimum : 8 personnes
Maximum : jusqu’a 20 personnes

L’établissement se réserve le droit d’annuler la
formation si le nombre minimal de participants
n’est pas atteint.

Modalités d’enseignement :

Cours avec supports numérisés transmis a
chaque stagiaire

Expérimentation pratique des approches
présentées

Etudes de cas avec supports vidéos proposées
par les formateurs et réflexion autour de
situations amenées par les stagiaires

Intervenants :
Céline FOUCRAS
Frédéric PUYJARINET
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