Formation des intervenants dans les
programmes d’Education
Thérapeutique (FIPET)

FORMATION
QUALIFIANTE

Présentation

L’éducation thérapeutique se développe dans de trés nombreuses maladies chroniques

et dans diverses modalités d’exercice.
Cette formation donne les bases de la pratique de I’éducation thérapeutique et est
exigible pour tous les acteurs d’un programme d’éducation thérapeutique.

Objectifs :

e Connaitre les principes et objectifs de I’éducation thérapeutique,

e  Etablir un diagnostic éducatif,

e Acquérir les outils méthodologiques de base pour mener une action d’éducation
thérapeutique,

e  Connaitre les modalités d’évaluation d’une action d’éducation thérapeutique.

Prérequis :
- Enformation Continue

e Meédecins généralistes ou autres spécialistes,

e  Chirurgiens-dentistes,

e Pharmaciens,

e  Autres professionnels de santé (Infirmiers, Diététiciens, Pédicures-Podologues,
Masseur-kinésithérapeutes)

e  Enseignants en Activité Physique Adaptée,

e  Psychologues,

e Assistantes sociales,

e  Educateurs spécialisés.

- Enformation Initiale

e DES Endocrinologie - Diabétologie - Nutrition en complément de la
formation théorique de leur spécialité.

Compétences visées :

- Acquérir les bases en vue de participer a une démarche d’éducation thérapeutique,

- Renforcer les équipes des professionnels de santé.

Programme :

L’éducation thérapeutique

Le patient et la maladie chronique

Diagnostic éducatif

Comment I'adulte apprend-il ? Méthodes pédagogiques

Méthodologie de projet en ETP

Présentation de programmes en hospitalisation, en ambulatoire, en groupe,
en individuel, dans différentes pathologies

Organisation de I'ETP : les textes réglementaires

Evaluation d’une action d’ETP

Atelier pratique : réalisation

Stage pratique : une demi-journée sur site

Travail personnel : a la maison (rédaction d’un résumé du stage pratique).

Modalités d’évaluation
e  Exercices réalisés au cours des journées de formation et de I'analyse de situation
Rédigée.

Validation
e  Présence a tous les modules obligatoires,
e  Réussite aux exercices et a I'analyse de situation.

Faculté
desanté
Université
de Toulouse

Responsable pédagogique
Mme le Pr Hélene HANAIRE

Renseignements pédagogiques
Mme Laétitia GAY
gourdy.sec@chu-toulouse.fr

Pré-Inscription Administrative
sante.dudpc-gestionnaire@univ-tlse3.fr
Tél. 05 62 88 90 30

Prix :
300 €

Déroulement de la formation :

Durée : 40 heures dont 32h d’enseignement +
4h de stage +4h de travail personnel

Dates : 11/12/2025, 06/02/2026, 27/03/2026,
10/04/2026 + une demi-journée de visite sur
site (4h) + une demi-journée de travail
personnel (4h)

Horaires : 9h-13h 14h-18h

Lieu : Hopital Larrey ou Hopital Rangueil a
Toulouse

Nombre de participants :

Minimum : 15 personnes
Maximum : 30 personnes

L’établissement se réserve le droit d’annuler la
formation si le nombre minimal de participants
n’est pas atteint.

Modalités d’enseignement :

Présentiel

Intervenants :

Dr BERTRAND Monelle

Pr HANAIRE Héléne

Mme HUTEAU Marie-Eve

Dr LEMOZY Sylvie

Dr MORIN Carole

Mme RIBIERE Fanny

Mme RODIER-ROCHARD Anne
Dr SPIESS Juliette

Mme TRAVERE Cécile
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