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DIU de Médecine Manuelle Ostéopathie Médicale 
Faculté de Santé – Département Médecine Maïeutique Paramédical - 2025-2026 

1ère, 2ème et 3ème année 
 
Secrétariat universitaire : Marie-Pierre GROUSSOUS Mail : marie-pierre.groussous@univ-tlse3.fr 
Responsable universitaire : Pr David GASQ  Mail : gasq.d@chu-toulouse.fr  
Responsable pédagogique : Dr François DASQUE Mail : dr.f.dasque@gmail.com  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Accès à la formation 

En Formation Initiale : 
• Étudiants en 3ème cycle des études médicales. 
• Chefs de clinique et AHU des hôpitaux de Toulouse. 

En Formation Continue : 
• Docteurs en médecine titulaires d’un diplôme français, de l’Union Européenne ou hors Union Européenne 

et inscrits au Conseil de l’Ordre en France. 
 
Critères de sélection 

• Adresser au secrétariat universitaire par mail une lettre de motivation accompagnée d’un curriculum vitae et 
d’une copie du diplôme, des équivalences si nécessaires et une copie de l'inscription au conseil de l'ordre 
(uniquement pour les diplômes hors UE). 

• L'inscription définitive de tous les candidats en 1ère année est subordonnée à sa validation par l’équipe 
pédagogique. 

• Nombre de participants : 12 au minimum 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Objectifs pédagogiques 

• Etre capable d'identifier les situations cliniques d'affections communes de l'appareil locomoteur pouvant, entre 
autre, bénéficier de thérapeutiques manuelles ; et celles qui n’en relèvent pas. Ceci implique d’être capable de 
reconnaître les contre-indications à la réalisation de thérapeutiques manuelles. 

• Etre capable de réaliser, avec la maîtrise indispensable, les thérapeutiques manuelles, notamment manipulatives, 
applicables au rachis et aux membres, et d'évaluer l'efficacité de ces traitements. 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Déroulement des séminaires 
• Volume global de la formation : 481 heures réparties sur 3 ans (donnant droit au titre d’ostéopathe). 
• L’enseignement présentiel est structuré sous forme de 33 journées d’enseignements pratiques réparties sur 3 ans, 

dont 24 journées minimum ont lieu dans le cadre des enseignements du DIU et 9 journées dans le cadre 
d’enseignements complémentaires d’ouverture technique (proposées au sein du DIU ou autres formations validées1). 

• L’enseignement théorique en e-learning (250 heures au total) est national et réparti sur les 2 premières années. Il 
fait l’objet d’un contrôle continu en ligne sur Moodle. 

• L’enseignement comprend également un stage clinique (200h réparties en 10 demi-journées annuelles en 1ère et 2ème 
année et en 20 demi-journées en 3ème année, correspondant à environ 300 consultations). 

• Volume d’enseignements : 231h de cours présentiels et 250h d’e-learning sur les 3 années. 
 

1 Validation du CEMMOM pour des stages de MMOM associatifs ou des congrès nationaux par exemple. 
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• Journées d’enseignements de 8h30 à 12h et de 13h à 16h30 
• Lieu : Faculté de santé - Département Médecine Maïeutique Paramédical, bâtiment de Physiologie (A5, 1er 

étage), 133 route de Narbonne 31062 Toulouse (+/- CREPS de Toulouse pour certains séminaires). 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Date des séminaires 
• Séminaire 1 : 19, 20 et 21 novembre 2025 
• Séminaire 2 : 8 et 9 janvier 2026 
• Séminaires 3 : 30 mars au 3 avril 2026 (associé à la SOM’OC, incluant 2 jours d’enseignement complémentaire) 
• Séminaire 4 : 22 mai 2026 (enseignement complémentaire) 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Modalités de contrôle des connaissances 
 
Examen continu sur Moodle national 

• Contrôles continus en ligne sur Moodle portant sur le contenu pédagogique en ligne, à valider jusqu’à la date 
de session 1 : 30 QCM par UE (UE1, UE2 et UE3 en 1ère année ; UE4, UE5 et UE6 en 2ème année). 

 
Examen final pratique présentiel pour les 3 années 

• 1ère session : vendredi 12 juin 2026 de 8h30 à 11h 
• 2nde session : vendredi 4 septembre 2026 de 8h30 à 10h 

 
Soutenance du mémoire en fin de 3ème année 

• 1ère session : vendredi 12 juin 2026 de 11h à 13h 
• 2nde session : vendredi 4 septembre 2026 de 10h à 12h 

 
Le passage en 2ème et 3ème année est conditionné à la réussite des épreuves de fin de 1ère et 2ème année, la validation des 
stages cliniques et la présence aux séminaires. Un mémoire doit être rendu en fin de 3ème année. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montant des frais d’inscription pédagogiques annuels (auxquels il faut ajouter les droits d’inscription 
universitaires) : 

• En formation initiale : 300 euros 
• En formation continue : 1600 euros 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Renseignements (secrétariat universitaire) 

 
Marie-Pierre GROUSSOUS 
Secrétariat du Laboratoire de Physiologie, Bât A5 – 1er étage,  
Faculté de santé - Département Médecine Maïeutique Paramédical, 133 route de Narbonne 31062 Toulouse 
Cedex 
Tél : 05 62 88 90 97 
Mail : marie-pierre.groussous@univ-tlse3.fr  


