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ACTION DE DPC 

« Formation à la démarche Icope de l’Organisation Mondiale de la Santé » 

Programme détaillé 

Objectifs généraux de la formation : 
Acquisition des connaissances permettant : 

- L’appropriation de la démarche Icope de l’OMS
- Son application en soins primaires à toutes les étapes (2 – 3 – 4)
- L’évaluation de chaque domaine de la capacité intrinsèque
- La proposition d’un plan de soins adapté à l’évaluation et au projet de vie du participant
- L’utilisation des outils digitaux liés à la démarche

Format de l’action : mixte présentiel et e-learning 
Durée : 1 session de 6 heures en présentiel et de 6 heures en e-learning 
Dates des sessions : 

- Session 26.011 :
non présentiel du 06/04/26 au 16/04/26 (6h)
et présentiel le 16/04/26 (6h) à l’Hôpital Garonne (224 av. de Casselardit – 31059 Toulouse)  
Horaires du présentiel : de 10h à 16h30 
Effectif maximum : 40 participants 
Prix de vente public : 1260 € 

Intervenants : 
Pr Maria Soto Martin, Madame Caroline Berbon, Dr Christine Lafont 

Méthodes pédagogiques : 

E-learning :

- Cours magistraux
- Vidéos de simulation
- Utilisation de vignettes cliniques
- Quizz
- Cas cliniques

Journée en présentiel : 

- Cas clinique en groupe avec correction participative

- Identification des besoins de formation complémentaire s’agissant des échelles d’évaluation et revue des

échelles en fonction des besoins des apprenants

- Auto-formation pour les questions pratiques de la mise en place du programme Icope
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Déroulé de la formation en présentiel : 

Pré-test : 
Envoyé par mail à l’inscription, remplissage avant le début du e-learning 

E-learning
Phase A / Gestion des alertes 

- Gestion des alertes et de suivi des alertes
- Cas clinique/ Exercice d’application

Phase B / Evaluation 
- Préambule : prise en charge intégrée
- Mobilité
- Nutrition
- Cognition
- Thymie
- Vision
- Audition
- Evaluation sociale
- Aide aux aidants
- Entretien motivationnel en éducation thérapeutique du patient
- Simulation de passation des échelles à ajouter aux modules complémentaires correspondants
- Cas clinique + correction commentée
- Quizz
- Présentation de l’outil de coordination régional

Présentiel 
10h-11h45 Cas clinique 
11h45-12h30 et 14h-14h30: Passation des échelles 
14h30 – 16h: Convention – facturation – outils digitaux – parcours Appliquer.. 
16h – 16h30 : Post-test (évaluation de la formation) 

TRES IMPORTANT
Pour que cette action de formation soit considérée en DPC,

le e-learning devra être réalisé impérativement pendant la période du 06/04/26 au 16/04/26. 
Si le e-learning est réalisé avant ou après, l'organisme ANDPC ne réalisera aucune prise en charge.
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